
≪よくある質問Q＆A≫ 

★共通編★ 

Q．「駐車場は何時から何時まで利用できますか？」 

A．利用時間は、８時３０分から２２時までです。 

 

Q．「駐車場はどれくらいの広さがありますか？」 

A. 北駐車場に５７台、南駐車場に２４台の駐車スペースがございます。（うち、障がい者等３台含む） 

ただし、週末は各種スポーツ大会の貸館で混雑が予想されます。 

 

Q.「駐車場は有料ですか？」 

A．無料＝1時間以内、２００円＝２時間以内、３００円＝２時間以上となります。 

※精算には５千円札、１万円札がご使用できません。 

※施設利用者以外の方は６０分ごとに５００円かかります。 

 

Q．「ロッカーやシャワーは有料ですか？」 

A．ロッカー使用料３０円が必要になります。また、シャワーは、施設使用料（トレーニング料等）を 

お支払いいただければご利用できます。 

  

Q．「福岡市民しか利用できないのですか？」 

A．市外の方もご利用できます。 

 

Q．「割引はありますか？」 

   A．福岡市内にお住いの６５～６９歳の方〈半額〉、７０歳以上の方〈無料〉、障がい者〈無料〉 

    ※上記の条件を証明する手帳や免許証を毎回、受付へご提示ください。 

 

Q．「中学生以下は何時まで利用できますか？」 

A．１８時までとなります。 

ただし、１８歳以上の保護者（高校生不可）同伴であれば２２時までご利用できます。 

 

Q．「学生証（生徒手帳）がない場合は、保険証でもいいですか？」 

  A．基本、学生証を毎回ご提示していただきますが、やむを得ない事情により提示ができない場合は 

通学が確認できる書類と保険証をご提示ください。 

 

Q．「お弁当を食べるところはありますか？」 

A. 体育館の観覧席またはロビーのベンチをご利用ください。 

 

Ｑ．「喫煙所はありますか？」 

A. 館外の北側駐車場奥にございます。 



Q．「電子マネーは利用できますか？」 

A. 交通 IC（はやかけん等）または福岡市の体育館・プールで使えるスポカ（SPOCA）も 

ご使用いただけます。スポカの場合 1,000円入金すると 1,100円（＋１０％）チャージ 

されます。 

 

★トレーニング室★ 

Q．「トレーニング室の利用に予約は必要ですか？」 

  A．予約は必要ございません。ご来館の際、券売機または窓口にて２時間の利用券をご購入ください。 

 

Q．「初めてトレーニング室を利用したいのですが？」 

  A．スタッフが常駐しております。マシン等の使用方法をご説明しますので、安心してお越しください。 

 

Q「シューズやウェアのレンタルがありますか？」 

  A．室内シューズは、有料にて貸出しております。ウェアは、ご持参ください。 

 

Q．「マシンはどのような器具がありますか？」 

  A．有酸素マシン【エアロバイク６台・ランニングマシン５台、自走式ランニングマシン１台】、 

無酸素マシン【筋トレマシン・フリーウエイト】、InBody（体組成計）がございます。 

 

Q．「小学生も利用できますか？」 

  A．入室できません。高校生（１６歳）からのご利用になります。 

また、中学生は、１８歳以上の保護者（高校生不可）同伴であればご利用は可能です。 

 

★競技場編★ 

Q. 「突然来てもバスケットボールやバドミントンができますか？」 

  A．個人利用の日時でしたら、随時、電話予約にてご案内しております。  

    詳しくは、ホームページまたは、お問い合わせください。 

 

Q．「体育館の大きさはどれくらいですか？」 

  A．バスケットボール（2面）、バレーボール（3面）、バドミントン（10面）、卓球（30台）、ハンドボール、 

テニス、フットサル、軽スポーツ、体操、レクリエーションがご利用できます。 

 

Q．「観覧席（ギャラリー）はありますか？」 

 A．競技場2階に５０２席ございます。 

 

Q. 「道具は貸してもらえるのでしょうか？」 

  A．ご用意しております。用具によっては有料になる場合がございます。 

詳しくは、お問い合わせください。 



Q．「フットサルは利用できますか？」 

  A．はい、ご利用できます。 

 

Q．「ネットなどセッティングしてもらえますか？」 

  A．基本は、ご自身で準備してもらいます。ただし、器具の場所や方法がわからない場合は、ご案内 

いたします。 

 

★小体育室★ 

Q．「どんな種目が利用できますか？」 

  A．卓球室となります。8台の卓球台を完備しております。 

 

Q．「広さはどれくらいですか？」 

  A．1６ｍ×1６ｍの広さになります。 

 

★武道室★ 

Q「どんな種目が利用できますか？」 

  A．剣道、柔道、空手、なぎなたなどご利用できます。 

 

Q．「広さはどれくらいですか？」 

  A．1６ｍ×1６ｍの広さになります。 

 

★弓道場★ 

Q．「広さはどれくらいですか？」 

 A．5 人立て（5的）の広さで控室もございます。射場から的場まで約25ｍとなります。 

 

Q．「誰でも利用できますか？」 

 A．経験があり、道具をお持ちであれば利用可能です。 

 

★健康体力相談室★ 

Q．「どんな種目が利用できますか？」 

  A.体操・ダンス・その他少人数による軽スポーツのご利用ができ、鏡を設置しております。 

また、室内シューズを履いてのご利用となります。 

 

Q．「広さはどれくらいですか？」 

  A．10ｍ×10ｍの広さになります。 

 


